Spieleseminar

16. bis 18. November 2012

Ekkehard-Haus Huysburg

Huysburg 2

38838 Huy OT Dingelstedt

Veranstaltungsort und Anmeldung:

Ekkehard-Haus Huysburg
Tagungs- und Gastehaus
Huysburg 2

38838 Huy - Dingelstedt

Tel: 039425-961300
Fax: 039425-96195
e-mail: gastanmeldung@huysburg.de

Anfahrt

Mit der Bahn:

Bis Halberstadt Hauptbahnhof und dann
weiter mit dem Bus in Richtung Dedeleben
bis Haltestelle ,,Meilenstein®, von dort noch
ca. 900 m FuBweg (werktags Linienbus 206,
Wochenende & Feiertage AnrufSammelTaxi
Linie 5, mind. 1 Stunde vorher bestellen:
01801-929394).

Mit dem Auto:
Von Halberstadt Richtung
Roderhof/Dingelstedt. Im Wald vor

Roderhof den Hinweisschildern folgen.
(s. auch Anfahrt mit Skizze: www.huysburg.de)

Kosten

110,- Euro
(Unterkunft und Vollverpflegung Freitagabend bis Sonn-
tagmittag, incl. Tagungskosten)

HOYSBURG

Spielen
acht-am
sein

Spieleseminar

16. bis 18. November 2012



Spielend achtsam sein ...

Auf vielfaltige Weise fordern Spiele unsere
Achtsamkeit — mit all unseren Sinnen: indem
sie uns in Bewegung bringen — emotional und
korperlich = und natirlich im Umgang mit
Anderen (Kooperation, Fairplay, Regeln).
Brettspiele konnen einen Raum schaffen, au-
thentisch zu sein und neue (Gedanken-)
Welten zu erkunden.

Das Spiel bietet mir die Chance zur Achtsam-
keit, ob ich den selbst gesetzten Zielen, den
eigenen Anspriichen oder auch den Regeln
genuigen kann - und erst der Spielausgang
zeigt, welches Ergebnis ich erziele: das Gelin-
gen wird angestrebt, das Scheitern aber nicht
verdrangt, sondern als eine Moglichkeit mit
einkalkuliert. Und doch bleibt bei allem die

Freude am Spiel und am guten Miteinander.

Wir laden ein ...

spieleinteressierte oder -begeisterte
Erwachsene
. zu einem Wochenende mit Brettspielen

auf der Huysburg.

Selbstverstandlich besteht auch die Moglich-
keit (und die Einladung) zur Mitfeier der Got-
tesdienste unserer Monchsgemeinschaft.
Uberdies bleibt genug Freiraum zur individu-
ellen Erholung, etwa beim Spaziergang im

Huy-Wald.

Leitung
Bruder Gregor Eschenbacher OSB (Huysburg)
Bruder Simeon Friedrich OSB (Trier)

Beginn
Freitag, 16.11.2012
zum Abendessen (18.30 h)

Anreise am 15.11.2012 nach Absprache moglich.

Abschluss

Sonntag, 18.11.2011
nach dem Mittagessen (gegen 14.00 h)

Hiermit melde ich mich verbindlich zum

Spielseminar (16. - 18.11.2012) an:

Datum und Unterschrift



